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Bitte unbedingt mit dem Formblatt auf der Folgeseite zu den Veranstaltungen anmelden!
Nachstehend noch einmal das Wichtigste:

Besonders zu beachten sind die folgenden Angaben:

- Ist eine Abrechnung als ,Selbstzahler” gewiinscht, dann {ibermitteln wir unsere
Rechnungslegung an Euch privat.

- Mochtet Ihr lieber per , Abtretungserklarung” abrechnen, dann erhilt Eure Pflegekasse (bis
auf den unumginglichen Eigenanteil) unsere Rechnung (sofern uns Eure ausgefiillte
Abtretungserklarung vorliegt).

Damit sich der Verwaltungsaufwand nicht unnétig erhéht, bitte priifen, ob im jeweiligen , Topf”, liber
den berechnet werden soll/muss, noch Guthaben zur Verfiigung steht.

Hier auch nochmal eine Erlduterung zum , der bei jedem kostenpflichtigen Event
gesondert ausgewiesen ist:

- Wir sind verpflichtet, die Kosten fiir bestimmte Leistungen, die liber die Pflegekassen nicht
erstattungsfahig sind, aus unserem Gesamtpreis herauszurechnen; so ist die Kategorie
Eigenanteil entstanden. Diesen Betrag, der nicht mit den Krankenkassen abrechenbar ist und
den wir auch auf der Rechnung separat ausweisen, miisst lhr leider auf jeden Fall selbst
zahlen. (in diese Kategorie fallen beispielsweise Eintrittsgelder zu Veranstaltungen.)

Es sollte auch nach Méglichkeit direkt bei Anmeldung angekreuzt werden, ob ein bendtigt
wird.

Ablauf Anmeldeverfahren:

Dir gefallt etwas aus diesem Info, bei dem Du unbedingt mit dabei sein mochtest? — Kein Problem, bei
uns ist jeder willkommen! Melde Dich mit unserem Anmeldeformular an und sende es uns im PDF-
Format als Scan oder als Foto via E-Mail an . Solltest Du keine E-Mail-Adresse
haben, schicke es per Post an AFbJ e.V., Roermonder Strafie 217, 41068 Ménchengladbach. Personlich
nehmen wir Anmeldungen gerne von montags bis freitags zwischen 09:00 und 17.30 Uhr an.

Ca. drei Wochen nach Anmeldeschluss fiir das Info, bekommt lhr per E-Mail oder Post eine
Anmeldebestatigung.

Hinweis: Wir sind sehr bemiiht, Rollstuhlplatze fir die einzelnen Veranstaltungen zu buchen; jedoch

gelingt es uns nicht immer. Wir bitten daher um Entschuldigung, sollte es einmal nicht klappen.
Ansonsten dirft lhr Euch bei allen Konzerten auf die bestmdglichen Sitzplatze freuen!

ANMELDESCHLUSS FUR DIESES INFO IST DER 09. Juni 2025!

SPATERE ANMELDUNGEN KONNEN NUR BEDINGT BERUCKSICHTIGT WERDEN.
WIR WERDEN ABER EINE WARTELISTE FUHREN.
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Anmeldung AFbJ-Info Mai 2025

Bitte Angaben des Teilnehmers gut leserlich in Druckbuchstaben angeben.
Wir brauchen die 2. Seite fiir den Datenschutz fiir jede Neuanmeldung dazu!

Name Vorname

StralRe, Hausnr. PLZ, Ort

E-Mail

Telefon Mobil

Geburtsdatum Behinderungin %

Epilepsie Unvertraglichkeiten o0.4.
Es besteht eine Mitgliedschaft bei der AFbJ [1Ja [ Nein

Unten angemeldete Aktionen sollen wie folgt abgerechnet werden:

O Ich bin Selbstzahler.
O Ich wiinsche eine Abrechnung via Abtretungserklarung tGber zusatzliche Betreuungsleistungen §45b SGB X
(Abtretungserkidrungsvordruck kann unter angefordert werden.)

Bitte nicht vor Anmeldebestdtigung und Rechnungslegung iiberweisen, da dies den Verwaltungsaufwand erhéht.
Die vorzeitige Zahlung hat keinen Einfluss auf die Teilnahme!

Hiermit méchte ich mich fiir folgende Aktion/en verbindlich anmelden:
Die Preise sind individuell verschieden und bei den jeweiligen Angeboten aufgefiihrt. (Aktionen bitte ankreuzen):

Teilnahme Termin Uhrzeit Event Pr;?::?iﬂ;:ge
O 15.10.2025 ab 08:30 Uhr Ein Tag im Freizeitpark Od
O 31.10.2025 16:00 —18:00 Uhr Halloween-Party O
| 21.11.2025 18:30 —23:30 Uhr Partyabend Skihalle 1 O
O 30.11.2025 12:15 - 15:45 Uhr Weihnachtsmarchen Schelsen Od
O 09.01.2026 18:30 —23:30 Uhr Partyabend Skihalle 2 Od
O 17.01.2026 10:00 — 14:00 Uhr Kochen in der AFbJ O
| 11.04.2026 ab 16:00 Uhr Eiskonigin 1&2 das Musical O
O 09.05.2026 ab 16:00 Uhr Schlagernacht 2026 O

Datum, Name, Unterschrift
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Einwilligungserklarung zur Nutzung personenbezogener Daten fir die
Offentlichkeitsarbeit

Name:

Anschrift:

Ich erklire mein Einverstdandnis mit der unentgeltlichen Verwendung der folgenden
personenbezogenen Daten auf dem Internetauftritt, soziale Medien und Printmedien
(z.B. Lagerzeitung) des AFbJ e.V. zur Nutzung fiir die Offentlichkeitsarbeit:

O Foto / Videomaterial [ Nachname, Vorname

Zudem willige ich darin ein, dass im Rahmen meiner Freizeitbeschaftigung oder eines Events
Bilder/Videos gemacht und gespeichert werden. Diese diirfen sowohl auf der Vereinshomepage als
auch in den sozialen Medien oder zur sonstigen Offentlichkeitsarbeit (z.B. Berichterstattungen)
verwendet werden.

Diese Einwilligung kann jederzeit ohne Angabe von Griinden, schriftlich widerrufen werden.

Durch die Veroffentlichung der Daten auf der Homepage oder den sozialen Medien sind die
Informationen und Bilder/Videos fiir jedermann zuganglich und nur noch bedingt kontrollierbar. Es
kann trotz aller technischer Vorkehrungen nicht ausgeschlossen werden, dass diese Informationen von
Internetnutzern abgerufen und weiterverwendet oder an andere Personen weitergeben werden.
AulRerdem werden die Internetseiten auch von Suchmaschinen gefunden, so dass Sie davon ausgehen
miussen, dass Ihr Name und Ihr Bild/Video auch Gber Suchmaschinen recherchiert werden kénnen.

Im Falle eines Widerrufs werden die Daten und Bilder/Videos des Betroffenen unverziiglich von der
Internetseite des Vereins entfernt oder der Betroffene wird unkenntlich gemacht.

Eine Verwendung der fotografischen Aufnahmen/Videos fiir andere als die beschriebenen Zwecke oder
ein Inverkehrbringen durch Uberlassung der Aufnahmen an Dritte ist unzulassig.

Ort, Datum

Unterschrift, ggf. Unterschrift des Erziehungsberechtigten oder des Vormundes
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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder und Freunde der AFbJ,

um unsere Kommunikation kostenglinstiger und weniger zeitintensiv zu gestalten, mochten wir
unseren Schriftverkehr gerne weiter digitalisieren. Es ware schon, wenn wir Rechnungen und
andere Dokumente umfangreicher als bisher unkompliziert per E-Mail statt per Post versenden
konnten. Da Verschlusselungsverfahren nach DSGVO fur den Mailempfanger und -absender
jedoch sehr bedienerunfreundlich sind, bitten wir mit den nachstehenden Zeilen um lhre
Zustimmung zu einem uncodierten Verfahren:

Einwilligung in den unverschliisselten E-Mail-Versand

Ich, , wurde darutber informiert, dass
(Vor- und Nachname)

der Versand von Rechnungen und anderen Dokumenten per E-Mail ohne Verschliisselung
Sicherheitsrisiken birgt und damit die Vertraulichkeit meiner Daten nicht vollstandig gewahrleistet
ist. Es kdnnten zum Beispiel unbefugte Dritte Zugriff auf den E-Mail-Inhalt erhalten, oder es erfolgt
ein unberechtigter Zugriff oder Datenverlust durch externe Einfliisse, wie Hacking, Fehlversand u. a.

Ich bitte um unverschlisselten E-Mail-Verkehr an die nachgenannte Adresse

(E-Mail-Adresse)
und entbinde die Aktion , Freizeit behinderter Jugendlicher” e.V. von der Haftung fiir Schaden, die
aus der unverschliisselten Ubertragung resultieren kénnten.
Widerrufsrecht

Ich kann meine Einwilligung zur Verarbeitung meiner Daten und zum unverschlisselten E-Mail-
Versand jederzeit mit Wirkung fir die Zukunft widerrufen (Art. 7 Abs. 3 DSGVO).

(Ort, Datum, Unterschrift)

Wenn Sie sich unserem Anliegen anschlieBen kdnnen und dieses Procedere hoffentlich auch
Ilhren Alltag erleichtert, senden Sie einfach diesen Bogen ausgefullt und unterschrieben an uns
zuruck. Sollten Sie noch Fragen haben, sprechen Sie uns jederzeit gerne an.

Herzliche GriBe
lhr

AFbJ-Team
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Datum Treffpunkt/Uhrzeit Aktion/Aktivitit Information/Anmeldestatus
14.06.2025 16:00 — 22:00 Uhr YouTopia Festival Keine Anmeldung notwendig
20.07.2025 09:30 — 13:45 Uhr Nils Holgersson Anmeldung nicht méglich
28.09.2025 12:00 - 18:00 Uhr Kinderfest MG Keine Anmeldung notwendig
15.10.2025 ab 08:30 Uhr Ein Tag im Freizeitpark Anmeldung moglich
31.10.2025 16:00 — 18:00 Uhr Halloween-Party Anmeldung maglich
15.11.2025 ab 16:30 Uhr 11.im 11. Anmeldung mdglich
21.11.2025 18:30 —23:30 Uhr Partyabend in der Skihalle 1 Anmeldung maglich
29.11.2025 09:00 — 17:00 Uhr Christkindlmarkt MG Keine Anmeldung notwendig
30.11.2025 12:15-15:45 Uhr Weihnachtsmarchen Schelsen Anmeldung mdglich
06.12.2025 16:00 — 19:00 Uhr Weihnachtsdorf AFb) Keine Anmeldung notwendig
10.12.2025 ab 17:30 Uhr Kerstin Ott Anmeldung nicht moglich
09.01.2026 18:30—23:30 Uhr Partyabend in der Skihalle 2 Anmeldung mdglich
17.01.2026 10:00 —14:00 Uhr Kochen in der AFbJ Anmeldung moglich
11.04.2026 ab 16:00 Uhr Eiskonigin 1&2 Musical Anmeldung maglich
09.05.2026 ab 16:00 Uhr Schlagernacht 2026 Anmeldung moglich

Bild: pixabay

IR
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Hier findet lhr uns
auch online!

Folgt uns gerne bei Instagram:
afbj1967

Unsere Seite bei Facebook:
Aktion "Freizeit behinderter Jugendlicher" e.V.

Bilder: pixabay
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Gut zu wissen!

wird ab dem um 4,5 % erhdht von 125 € monatlich auf 130,63 €.

Entlastungsbetrag ansparen

Sofern Ihr den monatlichen Anspruch auf Betreuungs- und Entlastungsleistungen nicht voll
ausschopft, wird der verbliebende Betrag jeweils auf den darauffolgenden Kalendermonat
Ubertragen. Leistungen, die Ihr am Ende eines Kalenderjahres nicht bendétigt habt, kénnt Thr
noch bis zum 30. Juni des Folgejahres nutzen. AnschlieRend verfallt der Restbetrag des
Entlastungsgeldes endgliltig.

Wenn |hr Entlastungsleistungen nicht monatlich bendétigt, kann es sich lohnen, den
Entlastungsbetrag anzusparen. Beispielsweise konnt |hr damit den Eigenanteil von
Kurzzeitpflege finanzieren und reduziert so die Summe, die lhr aus eigenen Mitteln zahlen
musst.

Umwandlung von Sachleistungen in Betreuungsleistungen

Wenn lhr den Entlastungsbetrag in Héhe von 125 Euro bereits flir Unterstlitzungsangebote
ausgeschopft habt oder ihn ansparen mochtet, konnt Ihr unter bestimmten Voraussetzungen
den Umwandlungsanspruch fir zusatzliche Betreuungsleistungen nutzen.

Ab Pflegegrad 2 koénnt lhr bis zu 40 Prozent des maximalen Pflegesachleistungsbetrags
umwandeln, sofern er nicht vollstandig ausgeschopft ist. Ihr kénnt ihn beispielsweise fir die
Unterstlitzung in Form der Nachbarschaftshilfe einsetzen. Der Umwandlungsanspruch ist im
Elften Buch Sozialgesetzbuch (§ 45a Absatz 4 SGB Xl) gesetzlich geregelt.

werden ab dem zu einem Leistungsbetrag in
Hohe von 3.539 € zusammengefihrt, den die Anspruchsberichtigten nach Wahl flexibel fiir
beide Leistungsarten einsetzen kdnnen.

Die bisherige sechsmonatige Vorpflegezeit vor erstmaliger Inanspruchnahme der
Verhinderungspflege wird abgeschafft.



Informationen zur Disco

Die Disco entfillt in den Ferien am:

16.07./23.07./30.07. /06.08. / 13.08. / 20.08.

die nachste Disco nach den Ferien ist am:

27.08.2025

Bild: pixabay
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Riickblick auf den Aktionstag am 03. Mai

Am Samstag, den 03. Mai 2025, fand auf dem Geldnde der Aktion
,Freizeit behinderter Jugendlicher” e.V. ein ganz besonderer Tag statt —
unser groBer Aktionstag mit dem Motto ,Gemeinsam wachen -
gemeinsam inklusiv! Bei strahlendem Sonnenschein und sommerlichen
Temperaturen flllte sich das Gelande schnell mit frohlichen Kindern,
Jugendlichen, Eltern, Angehdrigen und vielen interessierten Gasten.
Wir hatten riesiges Gliick mit dem Wetter: Erst als der Abbau fast
abgeschlossen war, begann der Regen — perfektes Timing fiir ein
rundum gelungenes Fest.

Bereits am Eingang wurden unsere Besucher:innen mit dem Duft von
frischem Popcorn begri3t, der neugierig aufs Gelande lockte. Dort erwartete sie ein buntes,
lebendiges Treiben mit zahlreichen Mitmachaktionen,
Spielmdglichkeiten und kulinarischen Leckereien. Ein besonderes
Highlight war der Besuch von vier Jugendheimen, die unser Fest
tatkraftig und kreativ bereicherten. Juneco St. Michael verwdhnte uns
mit frisch gebackenen Waffeln, wahrend True Colours fantasievolle
Buttons und schillernde Glitzertattoos anbot. Am Stand des
Abenteuerspielplatzes BernhardtstralRe wurde unter der liebevollen
Anleitung von Paula fleiRRig gebastelt — entstanden sind wunderschone
Schliisselanhdanger und bunte Armbander. Die Rollbrettunion hatte
einen beeindruckenden Parkour aufgebaut, den groRe und kleine
Besucher:innen ausprobieren durften — fiir viele ein echtes Abenteuer
auf Rollen!

Das Gelande war bunt geschmiickt und voller Leben. Eine
Hipfburg auf der FuRballwiese sorgte fir ausgelassene
Stimmung und wurde von den Kindern eifrig in Beschlag
genommen. Auf dem Parkplatz reihten sich Spielgerate
aneinander, und der Menschenkicker entwickelte sich
schnell zu einem beliebten Treffpunkt fiir sportliche
. \ . Teamduelle. Ein besonderes Highlight war das

s = Pferderennen, wie man es sonst nur von der Kirmes kennt
— hier wurde gelacht, angefeuert und mitgefiebert.

Auch kulinarisch wurde einiges geboten: In unserer neuen Grillecke brutzelten Wiirstchen, es
gab knusprige Pommes und als vegetarische Alternative sogar Currywurst — fiir jeden
Geschmack war etwas dabei. In der neuen Kiiche sorgte ein Koch fiir siiBe Genlisse mit seinen
kostlichen Nachspeisen, wahrend Uberall auf dem Geldande Softgetrianke bereitstanden.
Niemand musste hungrig oder durstig bleiben.

Neben Spald und Genuss stand auch das Thema Inklusion im Mittelpunkt. Bei einer Fotoaktion
konnten Besucher:innen festhalten, was Inklusion fiir sie personlich bedeutet. So entstanden
viele beriihrende und inspirierende Statements, die zeigen, wie wichtig das gemeinsame
Erleben und Miteinander ist. Fiir groRe Begeisterung sorgte auch Clown Pepe, der mit seinen

10
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bunten Luftballonfiguren Kinderherzen héherschlagen lie® und fir viele strahlende Gesichter
sorgte.

Wir freuten uns sehr Uber den Besuch zahlreicher
Gaste. Unter ihnen waren der Oberbiirgermeister Felix
Heinrichs, Vertreter der Schiitzen in Venn und die SPD-
Ratsfrau Andrea Koczelnik. Viele bekannte Gesichter
aus unserem Verein waren ebenfalls dabei — aber auch
neue Besucher:innen, die sich fir unsere Arbeit
interessieren. Fir diese bot das Wohnhaus zwei
Fiihrungen an, bei denen Interessierte einen Einblick in
das Gebaude und unser Konzept gewinnen konnten.

Es war ein rundum gelungener Tag — voller Lachen, Begegnungen, Kreativitdit und
Miteinander. Wir bedanken uns herzlich bei allen, die diesen besonderen Aktionstag
mitgestaltet und besucht haben. Mit so viel Engagement, Offenheit und Freude macht
Inklusion nicht nur Sinn, sondern auch richtig Spafl! Da das Fest von der Aktion Mensch
gefordert worden ist, konnten alle Angebote, Speisen und Getranke kostenfrei angeboten
werden.

11



Wichtige Info fiir alle Blicher-Freunde

GUTE BUCHER UBRIG? - GERNE ZU UNS!

Wir sammeln wieder guterhaltene
Blicher fiir den Christkindimarkt -

—m—
zugunsten von Menschen mit é

Behinderung in Monchengladbach!

Gut erhaltene Bilicher - also solche. die man sich selbst

gern ins Regal stellen wiirde - kénnen Sie gerne abgeben:

Vom 02.05. - 02.7.2025 montags bis donnerstags
von 8.00 -12.30 und freitags von 8.00 -11.30 in der

Forderschule KME, Max- Reger- Str. 45, 41179
Ménchengladbach-Rheindahlen im Sekretariat bei Frau
Fulst. Falls nétig erreichen Sie sie unter 02161-820990

Lexika, Buchclubausgaben, Uber 7 Jahre alte Krimis
Zeitschriften, beschadigte/verschimmelte Blcher

und konnen diese daher nicht annehmen.

Der Vorverkauf findet vom 04.08.25 - Mi 20.08.25 wieder
in der AFbJ, Roermonder Str 217 in 41068
Monchengladbach statt.

Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzungl!

12
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Wir suchen Betreuer und Betreuerinnen!

Ferien, Abenteuer und Nebenverdienst?
Komm mit uns auf Ferienreise!

o
Begleite Menschen mit Behinderung

auf FERIENSREISE

3855 05. - 19. Sep. 2025 Scan den QR-Code
@ Vollenhove, Niederlande fiir mehr Infos!
(@ *als Leitung erh7§|ss!°du€300 € zusatzlich 1 Eﬁ E

Werde teil eines jungen, 2 d
R

motivierten Teams - )
Vorerfahrungen brauchst du keine! - 2 S

Unsere Urlauber freuen E
sich auf Dich!

Aktion ,Freizeit behinderter Jugendlicher”
bewerbungen@afbj.de 02161-52031

Ll Komm mit uns auf Ferienreise!
@ www.afbj.de ®a

Begleite Menschen mit Behinderung
auf FERIENSREISE

B 23. Aug. - 06. Sep. 2025 Giidial o ek
@ Saalbach, Osterreich fiir mehr Infos!

(O] 750 € 1

Werde teil eines jungen,
motivierten Teams - )

Vorerfahrungen brauchst du keine!

Unsere Urlauber freuen
sich auf Dich!

Aktion ,Freizeit behinderter Jugendlicher” e.V. - Roermonder Str. 217 - 41068 MG
bewerbungen@afbj.de 02161-52031 www.afbj.de afbj1967
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Endlich wieder Kindersport

Unsere Studentin Jana mochte Euch gerne zum Sport motivieren!

Wir treffen uns einmal wochentlich in der Sporthalle der
Paul-Moor-Schule und machen gemeinsam Sport.

Ihr braucht keine Vorerfahrungen - jeder ist herzlich willkommen!

Datum: wochentlich mittwochs

Uhrzeit: 15:30 — 16:30 Uhr

Ort der Veranstaltung: Paul-Moor-Schule

Kosten: Probetraining ist 2x kostenfrei, danach muss ein monatlicher Beitrag gezahlt
werden (ndhere Info gibt es im AFbJ Jugendheim)

Fahrdienst nach Hause auf Anfrage! (nur geringe Kapazitaten)

Wir bitten um eine Anmeldung vorab unter oder telefonisch
unter 02161-52031.

14
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YouTopia Festival

SAMSTAG
14. JUNI 2025

SONNENHAUSPLATZ & HANS JONAS PARK
16:00-22:00 UHR

16:00-19:30 UHR AKTIONSSTANDE
16:00-22:00 UNR MUSIK UND BUHNENPROGRAMM

MACHT MIT:
ALS AKTIONSSTAND,
MIT EINEM KREATIVEN BEITRAG FURS GELANDE
ODER DIE BUMNE, EINEM UPCYCLING-PROJEKT
ODER ODER ODER!

vourors_we

[‘ 7 Fachbereich Graveinun Wetsd
-{- Kinder, Jugend urd Famile MONCHENGLADBACH /

Event-Daten:
Datum: 14.06.2025
Uhrzeit: 16:00-22:00 Uhr

Kostenfreies Angebot!
Keine Anmeldung notwendig!
Wir werden mit einem Popcorn-Stand vor Ort sein.

15



Kinderfest der Stadt Monchengladbach

Auch in diesem Jahr findet wieder das Kinderfest in
Monchengladbach-Rheydt statt und ladt Familien und Kinder ein,
einen gemeinsamen und abwechslungsreichen Tag zu verbringen.

Es gibt tolle Spiele, verschiedene Verpflegungsmaoglichkeiten und auch ein
kleines BUhnenprogramm.

In diesem Jahr hat auch die AFbJ wieder einen Stand beim Kinderfest in
Rheydt. Besucht uns doch gerne mit Euren Familien und/ oder Freunden
und schaut gemeinsam, was das Kinderfest
alles zu bieten hat!

5
<
LAAD

Bilder: pixabay

Event-Daten:
Datum: 28.09.2025
Uhrzeit: 12:00-18:00 Uhr

Kostenfreies Angebot!
Keine Anmeldung notwendig!
Wir werden mit einem Stand vor Ort sein.

16
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Ein Tag im Freizeitpark

Ein Tag voller Abenteuer — Ausflug ins Phantasialand!

Schnallt euch an — wir machen einen unvergesslichen Tagesausflug ins
Phantasialand nach Brihl!
Freut euch auf rasante Achterbahnen, zauberhafte Themenwelten, spannende
Shows und viele gemeinsame Erlebnisse. Ob Action, Magie oder Genuss — hier
ist fir jede und jeden etwas dabei!

Nehmt euch einen Tag frei, packt eure Vorfreude ein und kommt mit uns auf
ein echtes Freizeitpark-Abenteuer!
Gemeinsam erleben wir jede Menge Spal3, Nervenkitzel und schone Momente
vor Ort.

Jetzt anmelden und dabei sein — die Pldtze sind begrenzt!

Event-Daten:

Datum: 15.10.2025

Treffpunkt: AFbJ, ab 08:30 Uhr

Kosten Betreuung: 180,00€

Zzgl. Eigenanteil: 36,00€  Nichtmitglieder: 46,00€

17



Halloween-Party

Lasst uns gemeinsam gruseln!

Wir feiern eine kleine Halloweenparty fur jeden zwischen 6 und 16 Jahren.
Die Party findet in unserer Disco vom Jugendheim statt.

Wir werden gemeinsam Spiele spielen, tanzen und naturlich gibt es auch
eine Kleinigkeit zu essen.

Wer mdchte, darf naturlich gerne im Kostim kommen!

Event-Daten:

Datum: 31.10.2025

Uhrzeit: 16:00—-18:00 Uhr

Kosten Betreuung: 35,00€

Zzgl. Eigenanteil: 7,00€ Nichtmitglieder: 17,00€

Bilder: pixabay
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Partyabend in der Skihalle Neuss

Endlich ist es wieder so weit! Wir fahren in die Skihalle Neuss
und feiern gemeinsam Apres-Ski.

Auf geht’s in eine lange Partynacht!

Nach langerer Partyflaute fahren wir nun wieder in die Skihalle Neuss und
mochten dort mit euch eine unvergessliche Partynacht verbringen.
Vor Ort werden wir auch gemeinsam etwas Essen gehen.

Gegen Mitternacht treten wir dann die Heimreise an und bringen euch nach
Hause. Fur alle, die nicht in Mdnchengladbach wohnen, endet die Fahrt an der
AFbJ, wo euch eure Eltern/ Betreuer abholen kdnnen.

Wegen der groBen Nachfrage gibt es zwei Termine, um die Gruppe
Uberschaubar zu halten. Bitte entscheidet euch fiir einen Termin.

o
!

Wir wiinschen euch viel SpalR und ,,Party on

Teilnahme ab 16 Jahren!

Bilder: pixabay

l:15 :
era N T
nstaltungso,—t; Skihal é Cf;\ltm:tgl:eder: 25¢
» Neyss
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Save the Date:

Der Spatsommer ist noch nicht vorbei und wir gehen schon in die
Weihnachtsplanung! Naturlich werden wir auch in diesem Jahr wieder einen
Stand auf dem Christkindlmarkt der Stadt Monchengladbach aufbauen und
unser Weihnachtsdorf ist auch schon in den ersten Planungen. Wir freuen uns,
Euch bei den beiden Events zu sehen!

Christkindlmarkt:

29. November 2025, 09:00 - 17:00 Uhr

Weihnachtsdorf AFbJ:

06. Dezember 2025, 16:00 - 19:00 Uhr

Bild: pixabay
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Weihnachtsmarchen Schelsen

»Hans im Glick”

Mit viel Liebe zum Detail verwandelt die knapp 15-képfige Theatergruppe
Weihnachtszauber den Pfarrsaal zu Schelsen
in einen Marchensaal.

Jung und Alt werden verzaubert und tauchen in eine Marchenwelt ein, wenn
sich die Tore des Pfarrsaals 6ffnen.

Mit Witz und Scharm spielen die Laienschaupieler das beliebte Marchen in
einer ca. einstiindigen Fassung.

Seid dabei und lasst euch verzaubern.

Event-Daten:

Datum: 30.11.2025

Treffpunkt: AFbJ, 12:15 Uhr (Ende: ca. 15:45 Uhr in der AFbJ)
Ort der Veranstaltung: Pfarrsaal Schelsen

Kosten Betreuung: 25,00 €

Zzgl. Eigenanteil: 6,00 € Nichtmitglieder: 15,00 €

Bild: pixabay
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Kochen in der AFb)

Kochprojekt in der Kiiche der AFbJ — Kochen, Lernen, Genief3en!

Willkommen in unserer neuen, schonen Kiiche der AFbJ — dem perfekten Ort
flr unser gemeinsames Kochabenteuer! In diesem Projekt wird nicht nur
geschnippelt, gerihrt und gebraten, sondern auch entdeckt und gelernt:

Was steckt eigentlich in unseren Lebensmitteln? Woher kommen sie und was
macht sie so besonders?

Gemeinsam bereiten wir ein leckeres Gericht zu — welches, das bleibt noch eine
Uberraschung! Dabei erfahrt ihr Spannendes iiber die Zutaten und kénnt beim
Kochen selbst aktiv werden.

Und das Beste zum Schluss: Natirlich lassen wir uns unser selbstgekochtes
Essen in gemiutlicher Runde auch richtig gut schmecken!

Ob Kochanfanger oder Kiichenprofi — alle sind willkommen, die Freude am
Kochen und Lust auf Genuss haben.

Event-Daten:

Datum: 17.01.2026

Treffpunkt: AFbJ, 10:00 - 14:00 Uhr

Kosten Betreuung: 88 €

Zzgl. Eigenanteil: 18€ Nichtmitglieder: 28€

Bild: pixabay
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Eiskonigin 1&2 — Musik Show auf Eis!

Die spektakuldre Musik-Show auf Eis!

Erlebt die groBten Hits aus Frozen 1 & 2 live gesungen — auf Eis!
Freut euch auf ein mitreiRendes Spektakel fir die ganze Familie, wenn Elsa,
Anna, Olaf und ihre Freunde die Biihne in ein funkelndes Winterwunderland
verwandeln.

Magisch. Musikalisch. MitreiBend.
Mit preisgekronter Musik, spektakularem Eistanz, atemberaubender Akrobatik
vom Circo de Cuba und einem beeindruckenden LED-Biihnenbild erwartet euch
ein unvergesslicher Abend! Ob , Lass jetzt los”, ,,Im Sommer” oder ,,Zeige dich”
—alle Songs werden live gesungen und bringen Gansehaut und gute Laune pur!

Taucht ein in die Welt von Arendelle und begleitet Elsa & Anna auf einer
abenteuerlichen Reise voller Mut, Liebe und Magie — auf kunstvollem Eis!

Ein Highlight fir groBe und kleine Frozen-Fans!

Event-Daten:

Datum: 11.04.2026

Treffpunkt: AFbJ, 16:00 Uhr

Ort der Veranstaltung: Grefrath

Kosten: 125,00€

Zzgl. Eigenanteil: 25,00€ Nichtmitglieder: 35,00€

Bild: pixabay
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Die Schlagernacht des Jahres 2026

Die Schlagernacht des Jahres — DAS ORIGINAL vereint alles, was Fans lieben: die
unvergleichliche Bandbreite an neuen Hits und Schlager-Klassikern, die man live
erleben kann. Fir jedes sechsstiindige Konzert der Mammut-Veranstaltungsreihe
wird eine perfekt abgestimmte Mischung von Gute-Laune-Musik Uber rockigen
Deutsch-Pop bis zu den schonsten Schlager-Balladen zusammengestellt.
Prasentiert von den groRten und bekanntesten deutschen Schlagerstars,
untermalt mit einer spektakularen Bihnen- und Lichtshow. Die Schlagernacht
des Jahres — DAS ORIGINAL garantiert fantastische Partystimmung — mit der
Lizenz zum Feiern, Singen, Tanzen, Traumen und Lachen. Es stellt sich nur eine
Frage: Heute schon geschlagert?

(Text: Lanxess Arena)

Event-Daten:

Datum: 09.05.2026

Treffpunkt: AFbJ, 16:00 Uhr

Ort der Veranstaltung: Koln

Kosten: 185,00 €

Zzgl. Eigenanteil: 40,00 € Nichtmitglieder: 50,00 €

Bild: pixabay
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AFEL -

lhr seid gefragt!

Wir wollen unser Info-Heft flir Euch attraktiver gestalten! Schreibt uns
also gerne eine Mail oder kontaktiert uns auf Social Media und schreibt
uns Eure Winsche!

lhr habt einen tollen Freizeitpark entdeckt, den ihr mit uns besuchen
mochtet?

Euer Lieblingskinstler ist in der Nahe und lhr mdchtet gerne mit uns
gemeinsam das Konzert besuchen?

Oder ihr habt eine tolle Idee fiir ein Projekt mit uns?

Dann schreibt uns gerne! Wir versuchen, so viele Ideen wie méglich
umzusetzen und 2025 noch zu verwirklichen!

Kontakt:

anmeldungen@afbj.de

Bild: pixabay
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AFEI -

Unser Angebot

Wir Gbernehmen Fahrtouren fir Euch, wir bieten Betreuungsstunden
und Auftragsfahrten u. v. m.

Wir planen gemeinsam mit Euch Eure Ausfliige! Ihr moéchtet einen Tag
begleitet in den Freizeitpark fahren? Oder Eure Wohngruppe Uberlegt,
sich von der AFbJ in den Zoo fahren zu lassen? Oder sucht |hr einfach
nur eine wochentliche Betreuung fiir ein bis zwei Stunden? — Dann
sprecht uns an!

Wir sind bei der Planung flexibel und stimmen Termine zu
Freizeitangeboten mit unseren Freiwilligen und ehrenamtlichen
Helfern ab. So habt lhr weitere, neue Maoglichkeiten, Eure Freizeit
selbstbestimmt zu gestalten.

Meldet Euch bei uns im Jugendheim unter 02161 52031 oder per Mail
anmeldungen@afbj.de. Naturlich brauchen wir fiir Eure Vorhaben ein
wenig Planungszeit, also beriicksichtigt dies bei Euren Uberlegungen.

Mobiler Sozialer Dienst
Auftragsfahrten

Familienunterstutzender
Dienst
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Hier konnt lhr uns unkompliziert unterstiitzen:

Die AFbJ ist bei dieser Spendenmoglichkeit aktiv, um neue Projekte zu
verwirklichen, das AFbJ-Gelande aufzuhlibschen oder das Angebot zu

erweitern u. v. m. @

Also gerne einmal reinschauen und fleiBig mitsammeln!

Amazon Wunschliste:

Einfach mal vorbeischauen!

Hier konnt Ihr helfen, Winsche fur unser
Jugendheim, die Gruppenstunden und zu
weiteren Freizeitangeboten zu erfullen!

Link: https://amzn.eu/63mSxKy

Zur Info ... wir finden das gut:

ﬁnspruch auf kostenlose Pflegepakete: \

Die Pflegekasse Ubernimmt fur pflegebedurftige Personen zum Verbrauch
bestimmte Pflegehilfsmittel im Wert von 40,- € monatlich. Voraussetzung ist die
Pflege zu Hause und das Vorliegen eines Pflegegrads (vormals Pflegestufe).
Geregeltist dies im Sozialgesetzbuch 8 40 Abs. 2 SGB XI. (Quelle:
https://www.seniobox.de/?gclid=CjwKCAjwgZCoBhBnEiwAz35RwtWGvC_VWviW
m443kQqulObx1KgzuoX3yh8_9gwViuko85zFxgu7YchoCst4QAvD_BwE)

Solltetihr die Boxen erhalten und ihr wisst nicht wohin damit, wirsammeln immer
gerne Pflegematerialien fur unsere Ferienlager!

\_ /
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AFEI -

@ BITTE WEITERSAGEN:

Wir suchen FSJler und
Ehrenamtler!

Bei Interesse kannst du dich ganz unkompliziert bei uns melden:

e komm einfach vorbei
e rufean (02161-52031)
e oder schreibe eine E-Mail an athj@afbj.de

Auf unserer Karriereseite findest du weitere Infos. Klick hier

M*
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